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Vendée

Les Comités départementaux de Tennis et du Sport Adapté de Vendée et
l’association A Chacun Sa Balle se sont engagés cette année, en 2017, dans
une action avec pour but l’intégration et la socialisation des personnes en
situation de handicap mental ou psychique, par la pratique du tennis en
sport adapté.

Depuis Septembre 2017, le CDSA 85 propose aux clubs de tennis de Vendée
de s’ouvrir au public déficient intellectuel en organisant au sein de leur club
une ou plusieurs demi-journées découvertes du tennis a l'attention des
établissements spécialisés. Le CDSA de Vendée accompagne les BE de Tennis
des clubs sur cette action sous la responsabilité de Pierre MARTIN, membre
de la commission fédérale de Tennis et membre du bureau du CDSA 85.

En Novembre, quatre dates ont été retenues avec trois clubs de tennis de
Vendée et permettant d’accueillir des adultes de quatre établissements
différents. Le club de Challans a accueilli deux groupes de sept adultes du
foyer de vie Perce-Neige de Givrand les Lundis 6 et 13 Novembre. Le club
d’Aizenay a accueilli cing adultes du FAM le Village du Poiré sur Vie le Jeudi
16 Novembre. Enfin, le club de Montaigu a fait profiter d’une découverte du
tennis ludique et sportive a huit adultes de ESAT de la Guyonniere et a 8
adultes du foyer de vie de Boussay.

En tout, 35 personnes ont bénéficié d’une découverte du tennis de facon
adaptée aux capacités et aux envies de chacun. Certains d’entre eux, séduits
et motivés par cette discipline, continueront de pratiquer le tennis de
maniére réguliére grace a l’ouverture de créneaux spécifiques a leur accueil
et a leur pratique. Le club de Challans, déja fort d’une section sport adapté
depuis trois ans, ouvre un nouveau créneau pour des résidents du foyer de
vie de Givrand. Le club de Montaigu, trés motivé et engagé dans cette
démarche, ouvre prochainement une section sport adapté avec, pour
démarrer, un a deux créneaux de pratique spécifiques au public.

A partir de Janvier 2018, une action semblable sera menée avec la discipline
du Basketball en partenariat avec le comité de Basketball de Vendée. Le
CDSA souhaite travailler avec le soutien de différents comités sportifs afin
d’offrir un plus large panel d’activités sportives au public déficient
intellectuel.






